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 نیا ،اساس نیاصول بهداشت و شناخت عوامل موثر بر آن است. برا تیبر رعا يجامعه سالم متک کی یبنا ریز: درس یکل فیتوص

 خواهد بود. يبهداشت ینظام ها با یيو آشنا یبهداشت حرفه ا ،يبهداشت عموم میشامل مفاه يواحد درس

 بهداشت و عوامل موثر بر سلامت يبا اصول و مبان یيشناآ :مندیتوان محورهای/یکل فاهدا

 :مندیتوانمحورهای هر زیر/یاختصاص اهداف

 :ریفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس

 ن را بیان كند.آهای  مفهوم بهداشت عمومي و دامنه فعالیت 

 .وظایف و كاربرد های بهداشت عمومي را شرح دهد 

 بیماری را بیان كند و ابعاد مختلف سلامتي را مشخص كرده و توضیح دهد. مفهوم سلامت و 

  بر سلامتي را فهرست نماید.عوامل موثر 

 .مفهوم پیشگیری را شرح دهد و چهار سطح پیشگیری را همراه با مثال شرح دهد 

 ه بهداشت برای هم(HFA: health  for all.را تعریف نماید ) 

 اصول و اجزاء مراقبت ( های بهداشتي اولیهPHC: primary health care.را توضیح دهد ) 

 بهداشتي و شبکه بهداشتي و درماني در كشور ایران را توضیح دهد.های  سطوح ارائه  مراقبت 

 .بهداشت محیط را تعریف نموده و هدف و محورهای فعالییت آن را بیان نماید 

 های منتقله توسط آب و موادغذایي را توضیح دهد. بیماری 

 .راهبرد بهداشت محیط را در كنترل بیماری ها توضیح دهد 

 ج را فهرست نماید. روش های عفونت زدایي رای 

 ها را با هم مقایسه كند. نآ اصطلاحات مربوط به عفونت زدایي را تعریف نموده و 

 .ایمنسازی فعال و غیر فعال را با مثال توضیح دهد 

 .برنامه واكسیناسیون همگاني در ایران را توضیح دهد 

 : 1آموزشی رویکرد

 3تركیبي  حضوری   2مجازی 
 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  

  بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو  

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.به كار ميهای زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، تركیبي از روش

   لطفا نام ببرید ....................
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 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان
 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو 

 جلسه تاریخ مبحث عنوان سیتدر روش

مرتضي  دكتر

)پرسش و  يتعامل يسخنران  نصیری

، و ...( يبحث گروه ز،یپاسخ، كوئ

در  انیاستفاده از دانشجو

توسط  سی)تدر سیتدر

 (انیهمتا

- 03/07/1402 1 

مرتضي  دكتر

تاریخچه و مفاهیم  "  نصیری

 بهداشت

10/07/1402 2 

مرتضي  دكتر

عوامل موثر بر سلامتی و  "  نصیری

 بهداشت

17/07/1402 3 

مرتضي  دكتر

 4 24/07/1402 فرایند آموزش بهداشت "  نصیری
مرتضي  دكتر

پیشگیری، انواع آن و  "  نصیری

 مراحل آن

01/08/1402 5 

مرتضي  دكتر

بیماری ها  –چرخه انتقال  "  نصیری

 و روش های کنترل آن

08/08/1402 6 

مرتضي  دكتر

 7 15/08/1402 بهداشت زباله و  مواد زائد "  نصیری
مرتضي  دكتر

 8 22/08/1402 ایمن سازی "  نصیری
مرتضي  دكتر

مراقبت های بهداشتی  "  نصیری

 اولیه

29/08/1402 9 

مرتضي  دكتر

نظام ها و سازمان های  "  نصیری

عرضه خدمات بهداشتی 

 درمانی در ایران و جهان

06/09/1402 10 

مرتضي  دكتر

 11 13/09/1402 بهداشت حرفه ای "  نصیری
مرتضي  دكتر

 12 20/09/1402 مدیریت خدمات بهداشتی "  نصیری
مرتضي  دكتر

بهداشت محیط بیمارستان  "  نصیری

 ها

27/09/1402 13 
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مرتضي  دكتر

 14 04/10/1402 بهداشت مواد غذایی "  نصیری

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

 كلاسهای برنامهمشاركت فعال در در موعد مقرر، تکالیف صحیح انجام مطالعه منابع معرفي شده و 

 دانشجو:  یابیارز روش

 انجام تکالیف به صورت صحیح و در موعد  نمره(،  1) كلاس های مشاركت فعال در برنامه :1)سازنده( ینیتکو یابیارز

 (نمره 5) مشاركت در تدریس، (نمره 1مقرر )

 (نمره 13) ایچندگزینه با استفاده از سؤالات  يكتب آزمون :2(یانیپا) یتراکم یابیارز -
 

  :منابع
 . 1398: اول، چاپ روشن كتاب انتشاراتتهران؛ . بهداشت در اتاق عمل. واد خلیلي، رضا خرم مکانج

                                                           
1. Formative Evaluation 
2. Summative Evaluation 


